
Mũgamb   
Wa Kĩrĩnyaga

Mweri Wa Gathano

Tambia kũneneTambia kũnene     Mworagia nĩrĩ, ĩno nĩyo ngathĩti yaragia ma,taikĩria arata akũ mathome nĩgetha makĩmenye o kaũndũ.

nĩ mũrũĩrĩri kĩhooto 
kĩa mũingĩ
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hĩa na kanya ka mbakĩ nyamũ cia gĩthaka mũhuhi wa rũhĩa 
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G ĩ c h ũ k ĩ  K a m a u

 Mũka wa Wanduĩ

*Mũgambo wa mũingĩ nĩguo mũgambo wa Ngai*
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Mũthenya wa njuma

Tene tene mũũno itũra 
rĩmwe nĩ kwagĩire 
ndaci nene ĩrĩa anake 
na airĩtu macemanirie.
Ndaci yambĩrĩria, nĩ 
harĩ mwanake ũmwe 
wakĩinire gũcinda Page 4

Ngũgĩ wa Thiong'o 
Mabicobu-a-Mpesa 
gũkoroka

Page 02

Page 05

Haiti

 NJOYA NJOYA
Irebeta rĩrebetere Njoya nĩ Ngũgĩ wa Thiong’o P.2

Kũrĩ Timotheo Njoya
Amũkĩra Ngeithi cia 
Ngũgĩ wa Thiong’o

Njoya Kariũki Mũriũki, wariũkire 
maita matatũ

Getha ũkorwo ho kwanĩrĩra cia 
ũkoroku

Wa Mabicobu-a-Mapesa 
gũkorokera kĩng’otore atĩ

O na magĩkorora marakorora 
o kĩng’otore  
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Reke bũrũri ũgie na kĩhooto  

         02 Gĩthaku kĩa Ngũgĩ wa Thiong'o   

 
 NJOYA NJOYA

Ndaiguire atĩ he rĩmwe 
wombirwo mũtĩ igũrũ 

maita matatũ
Nĩ atũmwo a Moi 
akĩmoya thũkũmũ 

ithũkũme na bũrũri 
witũ itegũcaya

Atũmwo acio maka-
inũka marũhĩtie atĩ nĩ 
matiga makumagaria
Atĩ ũrũmĩrĩre Njĩcũ 

kũmũrũmĩrĩra kĩa biũ
No magĩũkĩra maga-

kora maku magũrũ no 
maraikia thari

Ngoro yaku nĩ ngo 
yaturĩirwo igũrũ nĩ 
Ngai Mũturi Muoyo

Njoya Kariũki Mũriũki, 
wariũkire maita matatũ

Getha ũkorwo ho 
kwanĩrĩra cia ũkoroku

Wa Mabicobu-a-Ma-
pesa gũkorokera 

kĩng’otore atĩ
O na magĩkorora 

marakorora o 
kĩng’otore  atĩ

O na makĩng’orota toro 
ũtukũ marang’orota o 

cia kĩng’otore
O kiumia o kiumia 

mahunjagia makĩhũraga 
ngengere ya kĩng’otore
Na kũhuha kĩng’ora gĩa 

kũng’ora kĩng’otore
Marorete mũtharaba 
wa kĩng’otore igũrũ

Njoya Ndagũthaitha 
ũmaririkanie wega atĩ
Atũmwo arĩa ikũmi na 

erĩ a Njĩcũ
Matietagĩrĩra kĩng’otore 

kĩa mũhothi

Marĩ aruti-a-wĩra, ategi 
a thamaki

Njoya, inyuĩ mwoyire 
ngoro ya bũrũri witũ
Nginya mũkandĩka 
mbuku ĩrĩa yoragia

Nũũ wahuririe ũtonga 
wa bũrũri witũ

Oya mũtharaba na 
igũrũ o rĩngĩ

Tonya hekarũ ũrutũrĩre 
mabicobu a Mpesa

Ta ũrĩa Njĩcũ 
arutũrũrire asandukai 

na Abaricai

Thakame ya Njĩcũ ti ya 
kwendio kĩng’otore

O na kĩrĩa 
kĩrang’ong’ora gũkĩra 

iria mĩrongo ĩtatũ
Judathi endirie Njĩcũ 

ambwo mũtĩ igũrũ

Nĩ Thũkũmũ cia Roma
Atĩ tondũ arũmĩrĩri ake 
othe marĩ  aruti-a-wĩra

Atĩ matikarahũke 
ngoro maregane na 

ũthũkũmũ wa Roma
Na hũmungati ciake 

iria cietagwo Asandukai 
na Abaricai.

Iria rĩmwe ciarutũrirwo 
Hekarũ nĩ Njĩcũ

Mũriũ wa Maria na 
Yusuf bundi wa mbaũ

Njoya njoya woe 
bũrũri witũ na igũrũ 

ũkĩre ũmbũke
Ngũgĩ wa Thiong'o   

	

 

Rĩrĩa Jesũ aakinyire rungu rwa mũtĩ ũcio, akĩrora igũrũ 
akĩĩra Thakayo atĩrĩ, “Thakayo, harũrũka na ihenya, nĩ 

ũndũ ũmũthĩ no mũhaka thiĩ gwaku mũciĩ.”
Naake Thakayo agĩkĩharũrũka na ihenya, akĩnyiita 

Jesũ ũgeni akeneete. "

Mbica ya Njoya 
Akĩagagio hĩndĩ 

ya kũrũĩra wĩyathi 
wa kerĩ Kenya
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      03

ũyũ mũnore nĩ inoro rĩa mũingĩ

Gĩthaku kĩa Ngũgĩ wa Thiong'o

NGŨGĨ WA THIONG’O.
Ngũgĩ ndatigĩte kwandĩka tondũ o kiumia nĩ 

andĩkaga irebeta hau "Mũgambo wa Kĩrĩnyaga" 
o na Ngathĩti ya "The Diaspora Times."

Mabuku mangĩ nĩ, Mũrogi wa Kagogo, Matigari ma Njirũngi, Kenda Mũĩyũru, Njamba Nene na Mbathi ĩ Mathagu, 
Njamba Nene na Cibũ Kĩng’ang’i, Bathitora ya Njamba Nene, Rwĩmbo rwa Njũkĩ, na Nyoni Nyonia Nyone.
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Kĩrĩro Kĩingĩ Kenya 

Mũka Wa Wanduĩ Arĩ 
Ngathĩ Na Arĩ nyoro.

 "Ĩ mũirĩtu ũyũ nũũ wahana ta mũka wa Wanduĩ.?"
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ene tene mũũno itũra 
rĩmwe nĩ kwagĩire 
ndaci nene ĩrĩa anake 
na airĩtu maceman-
irie.
Ndaci yambĩrĩria, nĩ 

harĩ mwanake ũmwe wakĩini-
re gũcinda arĩa angĩ, na airĩtu 
oothe makenda kũina na mwa-
nake ũcio.
 O rĩrĩa ndaci yagĩthiaga na 
mbere, mwanake ũcio nĩ en-
dire mũirĩtu ũmwe wakĩrĩ 
nyarari ya itũũra.
Mũirĩtu ũcio nĩ akĩregaga o 
ũrĩa wamwarĩria no mũthen-
ya ũcio, nĩ agũire na mwanake 
ũcio warĩ na mũinĩre ũtahana 
ta wa anake oothe marĩ ndaci 
ĩyo.
 Ndaci yagĩthira, mwanake 
ũcio njorua ya ndaci, nĩ erire 
mũirĩtu ũcio no ende meen-
dane na ndaigana kũrega.
 Nĩ magĩthire kwa mwanake 
ũcio na agĩkĩhikio nĩ nyanake 
ĩyo yetagwo Wandui.
Maikara kũu kwa nwanake 
ũcio, nĩ ambĩrĩirie kuona tũm-
itugo tũtarĩ ta anake arĩa angĩ 
a itũũra.
 Mũthenya ũmwe mũndũ wa 
itũra rĩu, nĩ amũcereire na 
akĩmwĩra mwanake wake nĩ 
irimũ.
 Nĩ amakire mũũno aigua ũgũo 
no aririka mitugo onaga ta ya 

kũnyita ngi, mwanake agekĩra 
na thutha, agĩtua ũcio warĩ 
ũhoro wa ma.
 Mũthenya ũmwe nĩ etereire 
mũthũri wake aimagare na 
agĩkunja nguo ciake ciothe 
aime mũciĩ ũcio wa irimũ.
 Ni akĩgereire njĩra ĩria marimũ 
mageraga na ndathiĩte mũũ-
no atacemanĩtie na irimũ 
ria mbere rĩrĩa rĩamũrorire 
rĩkĩmũria.
 "Ĩ mũirĩtu ũyũ nũũ wahana ta 
mũka wa Wanduĩ.?"
Mũirĩtu ũcio tondũ nĩ ehum-
bĩrĩte na gĩtambaya agĩcokeria 
irimũ rĩu na karũĩmbo gaka
Mũka wa Wanduĩ arĩ ngathĩ 
narĩ nyoro ndahuana kahuren-
je gaka wĩthiĩre ĩ.
Irimũ rĩu  rĩgĩthiĩ o rĩrĩ na 
nganja rĩkĩhũgũraga maita 
maingĩ

Ona ndathiĩte kũnene atace-
manĩtie na rĩngĩ
Narĩo rĩkĩmũria ota rĩa mbere.
"Ĩ mũirĩtu ũyũ nũũ wahana ta 
ũrĩa wa Wanduĩ.?"
Agĩcokeria irimũ rĩu ota ũrĩa 
acokeirĩe rĩa mbere.
Mũka wa Wanduĩ arĩ ngathĩ 
narĩ nyoro
Ndahuana kahurenje gaka 
withiĩre ĩ.
Riu agikĩmeenya atĩ agerete 
njĩra ya marimũ na o acemania 
na irimũ, akarĩinĩra rwĩmbo o 
rũu.
Ehakuhĩ gũkinya itũũra riake, 
akĩona Wanduĩ na tondũ nĩ 
ehakĩte thĩrĩga, rĩkĩmũria rĩna 
nganja
"Nũũ ũyũ ũhana ta mũka
wakwa?"
Akĩrĩcokeria.
Mũka waku arĩ ngathĩ narĩ 
nyoro Ndahuana kahurenje 
gaka wĩthiĩre ĩ.
No irimũ rĩu rĩtiaiganĩire na 
rĩkimũria o rĩngĩ
"Nũũ uyũ wahana ta mũka 
wakwa- kinya mũthiĩre.?"
Nake akĩrĩcokeria.
Mũka waku arĩ ngathĩ narĩ 
nyoro
Na mũkinyũkĩrie  wake  nĩm-
wega wĩthiĩre ĩ.
Irimũ rĩgĩthiĩ rĩerekeire mũciĩ 
kũrĩa rietĩte marimũ moothe 
ma itũra- nĩguo makĩrĩe mũka 

ũrĩa atuĩrĩire kinya akanora
No marimũ moothe makinya
kwa Wanduĩ, magĩkora nyũm-
ba ndĩrĩ mũndũ tiga mbĩa
nyingĩ.
Magĩeterera Wanduĩ akinye na 
arĩkia gũkinya, ona mũka wake 
nĩ orire, akĩhũndũka akiny-
ire mũtumia ũrĩa wamũhe-
nirie- no ndaigana kũmuona 
na akĩmenya nĩ ekũhũrwo nĩ 
marimũ marĩa mangĩ kinya 
atuĩke nyama.
Agĩtua ciira oore bũrũri ũcio 
na akĩerekera bũrũri wa
Mwaurandu kũria akorire 
marimu maingĩ mũũno.
Na kũu nĩkuo Wanduĩ atũrire 
mĩaka mĩingĩ na akĩgĩa ciana 
nyingĩ irĩa ciatuĩkire marimũ 
otake.
Ciana icio nĩciatuĩkire macibũ, 
ingĩ igĩtũika thigari ona gũton-
goria kanju ya Mwaũrandũ.
Na kũu gũgĩtuika bũrũri wa 
marimũ marĩa mathanaga
kinya ũmũthĩ ũyũ.

Mwandĩki Nĩ Wanjikũ Ndũra

T
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 Maya nĩ mo mahoya

 anirie.
   Hei gũtũ, o na mũhurũkĩte kwa Ngai 

MBICOBU-A-MPESA
Irebeta rĩrebete nĩ Ngũgĩ wa Thiong’o

Mũtiga irĩ Bwana Gatũ na Bishop Muge O hamwe na Okulu na Ndingĩ mwana 
wa Nzeki Arĩa othe mwanyitanĩire na mũingĩ kũrũĩra wĩyathi wa kerĩ 

Hei gũtũ, o na mũhurũkĩte kwa Ngai,Ndĩmũrie kĩũria kĩmwe kana igĩrĩ
Mũtiga irĩ Bwana Gatũ na 

Bishop Muge
O hamwe na Okulu na Nd-

ingĩ mwana wa Nzeki
Arĩa othe mwanyitanĩire na 
mũingĩ kũrũĩra wĩyathi wa 

kerĩ
Hei gũtũ, o na mũhurũkĩte 

kwa Ngai,
Ndĩmũrie kĩũria kĩmwe 

kana igĩrĩ
Mũrona atĩa cia ahun-

jia-a-mpesa?
Mwacũrania ciugo na ciĩko 

cianyu na ciao?
Ta reke tũtare:

Muge oragirwo nĩ ciugo cia 
kũrĩrĩra Mũingĩ

Njoya makĩmũhũũra 
makĩmũtigia kamuoyo ka 

ngũkũ
Nake akĩĩribariba agĩũkĩra

Mamwĩkire ũguo maita 
matatũ akĩriũkaga

Na ndangĩmaka atĩ akane 
Ma ĩrĩa arũmĩtie

Ta ririkanai angĩ aingĩ ta in-
yuĩ hĩndĩ ya kũrũĩra wĩyathi

Arĩa maathaithaga Ngai 
ndakahithe ũthiũ wake 

hĩndĩ ya Maithori?
Kana arĩa monire maĩ nĩ 

marũrũ makĩũria mũingĩ 
ũkũnyua kiĩ

Jomo agĩcomora rũhiũ njora 
akĩhinga rwĩmbo?

Tũgwĩka atĩa rĩu nĩ ũrĩa 
andũ aitũ marutĩtwo thĩnjo

Nĩ aya metuĩte athĩn-
ji-a-gũthĩnjĩra Ngai?

Reke ndĩmũtarĩre ĩmwe 
kana igĩrĩ

Kanitha wa kĩambaa 
warutirwo thĩnjo na mĩguĩ 

ya mwaki
Gakenge kahonoka mwa-
ki gagĩteng’erio gagĩcokio 

mwakiinĩ.
Ĩ nake ũrĩa ũngĩ 

wathecereirwo mĩguĩ kĩim-
ba gĩgĩtuĩka njege?

Ngero ya Shakahola ĩkĩrĩte 
ĩrĩa ya yagerirwo Kambĩ ya 

Hola
Ngero ya kambĩ ya Hola 

yagerirwo nĩ Ngeretha ma-
koronia

Ya Shakahola yagerirwo nĩ 
arĩa aitũ metuĩte athĩnjĩri 

Ngai
Inyuĩ mwarĩ aciare rĩrĩa 

mũgũrũki wetagwo      Billy 
Graham

Atũmirwo gwitũ nĩ Ngoro-

nia kũgũrũkia ngoro 
cia andũ

Atĩ mahonoke matigane na 
cia Kĩmathi wĩyathi

Ndĩraiguire America he hĩndĩ 
yatũtũmĩire mũgũrũki ũngĩ 
Mbeni Henia agaturĩrio ndu 

nĩ anene aitũ
Atĩ amahotithie kũhenia 
maheenie Bũrũri wega

Amwe makamũhe mbeca 
iria maũrĩte mũingĩ atĩ 

Mbeni Henia amonie ũrĩa 
mangĩhenia wega maheenie 

mũingĩ
Maya nĩ mo mahoya 

makwa:
Tũmai mũtũmwo kũrĩ 

mabicobu-a-Mpesa
Matige kũhenerio na 

kũhenio nĩ mbeca
Makinye makinya ma 

gũtũma Mũingĩ wa Kenya 
ũme macegerainĩ 

ma ũkombo

Ngũgĩ wa Thiong'o   

Bicobu Muge
Bicobu Okulu, 

Ndingĩ mwana wa Nzeki
na Bicobu Gatũ
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Nĩ Kũmaingĩrĩra ũtetiini wa bũrũri

President Willam Ruto ekĩrĩtwo mũhũko nĩ President Joe Biden 

Andũ A Kenya Matigaite 
Thakame Haiti.

Ũmũthĩ ũyũ, Haiti nĩguo 
bũrũri ũrĩa mũthĩni 
na mũgiyĩki mũno 

mabũrũri moothe marĩ 
nuthu ya thĩ ya mwe-
na wa ithũiro (West-
ern Hemisphere), na 

nĩ ũmwe wa mabũrũri 
mĩrongo ĩrĩ maria 

mathĩni mũno thĩniĩ 
wa thĩ.
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 Njoohi nĩ njohi

Nĩharĩ thakame njũru gatagatĩini ka America na Haiti.  

Njoohi nĩ njohi Ndũgatuĩke mũndũ  Wa Njoohi
Njoohi nĩ njohi

Njoohi Yohaga kĩongo na 
ngoro na mwĩrĩ

Njoohi ndĩrĩ mwarimũ
Njoohi ndĩũĩ ũthaka

Njoohi ndiũĩ mũĩrĩtu kana 
mwanake

Mũthuri kana mũtumia 

kana mũthoniwa
Njoohi nĩ njohi na ndĩrĩ 

thoni
Njoohi ndĩũĩ ndagĩtarĩ 

kana Professor kana Pres-
ident

Njoohi nĩ njohi
Ndũkareke wohwo mwĩrĩ 

ngoro na kĩongo
Nĩ njoohi njohi ĩrĩa yohaga 

mũndũ akerigwo
Kimberly Avenue, CA 

August 26,2023

Irebeta rĩrĩbete nĩ 
Ngũgĩ wa Thiong’o

ũndũ mũirũ 
k w ĩ r u t a 
ũkombo-inĩ 
na gwaka 
bũrũri wake 
gũkĩrakaria 
nyakerũ thĩ 

yothe. Haiti ĩkĩhĩtĩrwo atĩ 
nonginya ĩgwe na ndĩkaye 
gũkerũgamia arĩ bũrũri ũrĩ na 
hinya. 
 Magĩthũkangia mũban-
go wa Haiti republic (sabo-
tage) nĩgetha matigĩrĩre atĩ 
gũtikũgĩa ũndũ wa bata wa 
mũndũ mũirũ ũngithiĩ na 
mbere. Ũmũthĩ ũyũ, Haiti 
nĩguo bũrũri ũrĩa mũthĩni 
na mũgiyĩki mũno mabũrũri 
moothe marĩ nuthu ya thĩ ya 
mwena wa ithũiro (Western 
Hemisphere), na nĩ ũmwe wa 
mabũrũri mĩrongo ĩrĩ maria 
mathĩni mũno thĩniĩ wa thĩ.
  Nĩharĩ thakame njũru ga-
tagatĩini ka America na Haiti. 
Rĩrĩa Haiti yambĩrĩirie mbara 
ya kũingata Faranja mwaka 
wa 1791, America yaninĩte 
mĩaka ĩna tu kuma yatuĩka a 
republic. Ũhoro wa ngombo 
kũhũra na kũingata Faran-

ja ũgĩtũma America ĩgĩe na 
heho mwĩrĩ tondũ bũrũri wao 
wanyitĩrĩirwo nĩ wĩra na thig-
ino ya ngombo ihindainĩ rĩu 
na, maikarire marĩ na ngom-
bo makĩria ya mĩaka mĩron-
go mũgwanja thutha ũcio. 
America ĩkĩrega gũtambua 
Haiti republic na ĩkĩambĩrĩria 
gũthũkangia (sabotage) thiri-
kari ya Haiti ndĩkae kwĩhan-
da. 
  America ĩrutĩte wĩra mũnene 
wa gũcogotha thirikari cia 
Haiti. Kũmaingĩrĩra ũtetii-
ni wa bũrũri, ona kũnina na 
gũthamia atongoria aria mare-
gana na mũtugo wa America 
gũthũkangia na kũingĩrĩra 
bũrũri wao. Hingo ya mba-
ra ya mbere yathĩ, America 
nĩyetigĩrire Germany ndĩkae 
kũgia thiritũ na Haiti. 
  US marines magĩtũmwo nĩ 
president Woodrow Wilson 
makahurie bũrũri wa Haiti. 
America yoire Haiti arĩ ta col-
ony kũma 1915 nginya 1934. 
Makigwatia ati moka kũiga 
thayu bururiinĩ. 
  Makĩnyarira andũ na bũrũri 
wao. Makĩmarutithia wĩra 

kĩahinya na makĩũraga na 
gũthamia andũ kana atongo-
ria arĩa othe mareganaga na 
gũkorwo America ĩgĩathana 
Haiti. Nĩkĩo America ĩratũ-
ma Ruto akarue mbara yao 
tondũ andũ a Haiti monaga 
Americans magatihia ta nde-
gwa ndũi nĩ ũrũme. Thutha 
wagũkorwo marĩ na wĩyathi 
wao handũ ha mĩaka maga-
na merĩ ma mĩrongo ĩrĩ na 
ĩrĩ (220 years), Haiti matũire 
manyarirĩkaga na mathĩna 
maingĩ tondũ nyakerũ ndend-
aga ona hanini kuona bũrũri 
wa andũ airũ; ũrathanwo nĩ 
andũ airũ ũrĩ nuthu ya thĩ 
mwena wa ithũĩro (Western 
Hemisphere); ũkĩngéngána 
na republic ya USA. 
  Andũ airũ thĩ yothe, nĩ ma-
tunyirwo kĩndũ kĩnene mũno 
nĩ mbarĩ ya nyakerũ kũgi-
ria Haiti Republic ĩhande na 
ĩkũre. Gwĩka ũgwo, matuny-
ire andũ airũ ũcamba wao na 
ginya kĩonereria kĩega kĩa atĩ 
nyakerũ ndakĩrite andũ airũ 
na tonginyanagia makorwo 
rungu rwa wathani wake. 
  Koruo Haiti Republic nĩ 

yehandire na ĩgikũra na hin-
ya wegarĩ, hihi maũndũ nĩ 
mangĩarĩ na ũtiganu handũini 
hegiĩ: gũtharanwo kwa Africa 
nĩ nyakerũ (the Scramble for 
Africa 1884-85 - the Barlin 
Conference), Imperialism na 
colonialism? Hihi tongĩath-
omete gĩthoma kĩhana atia 
kuma kũrĩ Haiti- republic ya 
mbere ya andũ airũ thĩiniĩ wa 
thĩ? President Ruto ndũngithii 
gũita thakame ya njorwa citũ 
cia mbere thiini wa thi.
  Andũ a Haiti maragũkorete 
Washington DC ũkite kũhak-
wo na cocktail; maragũkania 
gũthiĩ kwao gũita thakame. 
Ningĩ maragũkora ũthiite It-
aly kũnanio na kũhenererio 
nĩ G7; maragũkania oringĩ 
ũtige mĩhangó ya gũthiĩ gũita 
thakame Haiti. 
  Tiga gũtwara andũ airũ ma-
koragane na andũ airũ Haiti. 
Nyakerũ agacoka gũgũtheker-
era augage: one ũria ciana cia 
ngombo iroragana na andũ 
a Africa kũria marutirwo 
magitwarwo ũkomboinĩ. 

Mwandĩki nĩ: Njoroge Mwororo

M

Andũ A Kenya Matigaite 
Thakame Haiti.
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Kamũingĩ koyaga ndĩrĩ

  Mũgambo wa mũingĩ

 Thutha wa gũthiĩhandũ haraihu agĩkora handũ njĩra yagĩa njatũ akĩrigwo ekũgera ĩrĩkũ.

Kenya nĩ bũrũri wa aruti a wĩra na arĩmi anyinyi. Kenya nĩ bũrũri wa mũingĩ.

Nĩ tũraregana na 
wongereri wa magoti 

nagwaka nyũmba na njĩra 
cia kũruta andũ mbeca 

iria itarĩ coho.
Nĩ tũraregana na arĩa 

maratwara thigari 
ciitũ bũrũri 

wa Haiti kana Yemen.
Nĩ twarega bũrũri witũ 
ũtuo ũthiũ wa thũkũmũ.
Ni tũrarega ungumanio 

mũingĩ ũrĩa 
ũkoretwo bũrũri witũ. Kenya nĩ bũrũri wa aruti a wĩra na arĩmi anyinyi.

Kenya nĩ bũrũri wa mũingĩ.

MŨGAMBO WA 
KĨRĨNYAGA 

Nĩ mũgambo wa mũingĩ

Twambĩrĩirie ngathĩti ĩno ya mũgambo 
wa Kĩrĩnyaga, nĩgetha andũ a Kenya, 

makamenya ũrĩa bũrũri ũrathiĩ na 
mbere, kana ũrĩa ũracokio na thutha nĩ 

ateti arĩa matarĩ na mwerekero.
Nĩtwandĩkaga cara rũkũ tuona maũndũ 

matarĩ mega kuma o icigo 
cia bũrũri woothe.

Mũndũ angĩkorwo na ũndũ 
mwega ekwenda andũ mamenye no

 atwandikĩre na nĩtũgwikĩra ndeto ciake.
Kenya hau ĩkinyĩte nĩ ĩronania ta yũrĩte 
mũtambo nĩ ũndũ wa kwaga ateti mena 
kĩoneki gĩa gũtwara bũrũri na mbere. 

Andũ nĩ mathĩnĩte mũno nĩ kũnyamario 
nĩ magoti maingĩ mũno na ona maruta 

mbeca, itironeka kũrĩa irathiĩ.

Gũkũ Mũgambo wa Kĩrinyaga, nĩ 
tũrĩhithũragia arĩa maracokia 

bũrũri na thutha.
Nĩ tũraregana na wongereri wa magoti 
nagwaka nyũmba na njĩra cia kũruta 

andũ mbeca iria itarĩ coho.
Nĩ tũraregana na arĩa maratwara thigari 

ciitũ bũrũri wa Haiti kana Yemen.
Nĩ twarega bũrũri witũ ũtuo ũthiũ wa 

thũkũmũ.
Ni tũrarega ungumanio mũingĩ ũrĩa 

ũkoretwo bũrũri witũ.
Arĩa manyitĩrĩire thirikari matige ũici.

Kenya nĩ bũrũri wa aruti a wĩra na arĩmi 
anyinyi.

Kenya nĩ bũrũri wa mũingĩ.

N G AT H Ĩ T I  Ĩ N O  YA  M Ũ G A M B O  WA 
K Ĩ R Ĩ N YA G A  N Ĩ  YA  M Ũ I N G Ĩ .
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 arĩmi anyinyi maheo gĩtĩo

 RŨGANO RWA MĨCINGŨ ĨRĨ

    Tigai kũnyamaria arĩmi anyinyi

 Thutha wa gũthiĩhandũ haraihu agĩkora handũ njĩra yagĩa njatũ akĩrigwo ekũgera ĩrĩkũ.

Kenya nĩ bũrũri wa aruti a wĩra na arĩmi anyinyi.
Kenya nĩ bũrũri wa mũingĩ.

W e r ũ 
warĩkũn-
dũ kũrai-
hu mũno 
nĩkwarĩna 
w a r ũ h i t i 

ũmwe warĩmũkoroku mũno 
na gũtirĩkĩndũ onakĩatarĩa-
ga. Arĩa othe mariganĩtie 
nake nĩmoĩmĩtugo yake na 
kuoguo rĩrĩa rĩothe athiaga 
gũcera wee ekagĩrĩrwo irio 
ciake gĩtarũrũ inĩnĩguo arĩe 
aigue tahe kĩndũ arĩa.
Warũhiti ũyũ gũtirĩmaruga 
atĩraga ta hĩndĩĩmwe athire 
iruga inĩrĩmwe arĩire ara-
gie na mĩhehũ. Nyamũ cio-
the cietĩkagia atĩiruga rĩrĩa 
rĩruge no rĩrĩa warũhiti arĩa-
ga akaremwo nĩgwĩtwara. 
Mĩtugo ĩno ndĩakenag-
ia nyamũ iria ingĩtondũ 
warũhiti nĩa cabithagia itũra 
rĩao nakũrĩa guothe ma-
hĩtũkagĩra matũraga monan-
agĩrĩrio. Warũhiti nĩa thiaga 
maruga makĩria ma mana 
mũthenya na gũtirĩiruga ona 
rĩmwe atekũrĩa irio nyingĩ-
wega.
Hĩndĩĩmwe warũhiti nĩa nĩa 
iguire mũcingũ warĩmwega 
mũno na ota mũtugo wake 
akĩrũmĩrĩra nĩgetha athiĩak-
erĩre irio kuo.  Na rĩrĩa arĩn-
jĩra inĩarũmĩrĩire mũcingũ 
rĩmagĩcemania na  mbwe  

nayo mbwe ĩkĩũria warũhiti 
warora nakũ mũthee warũhi-
ti? Warũhiti akĩmũcokeria 
ndathiĩgwetha kĩndũ ingĩrĩa. 
Mbwe akĩra warũhiti nyuma 
kwa waruthia na kwĩna ndĩa 
nene mũno ona niĩndarĩa na-
rĩu ndĩmũhũnu nĩkũinũka. 
Warũhiti aigua ũguo akĩhi-
ũhĩrĩra ndagakore irio ci-
thirĩte.
Athiĩmakinya maigana 
ũna agĩcemania na waka-
hare nake wakahare akĩũria 
warũhiti atĩrĩrĩ, warũhi-
ti warora nakũ? Warũhiti 
agĩcokeria wakahare ndorete 

kwa waruthia nderwo nĩmb-
we kwĩna ndĩa nene mũno na 
irio nĩnyingĩmũno nĩkĩo hi-
ũhĩrĩire ngarĩe kuo citanathi-
ra. Wakahare agĩcokeria 
warũhiti wee kũu matirugĩte 
nyingĩta kwa wakagogo reke 
ngwĩre wakagogo athĩnjĩte 
kwĩna nyama nyingĩmũno 
na irio cia mĩthemba yothe 
teng'era kuo citanathira.
Warũhiti aigua ũguo agĩte-
ma ihenya arũmĩrĩire njĩra 
na o ũrĩa arakuhĩrĩria 
noguo mũcingũ ũranene-
ha.  Thutha wa gũthiĩhan-
dũ haraihu agĩkora handũ 

njĩra yagĩa njatũ akĩrigwo 
ekũgera ĩrĩkũ. Akiuga agere 
ya guoko kwa ũrĩo athiĩhani-
ni akĩigua ya guoko kwa 
ũmotho anga nĩyo njega. 
Agĩcoka magomano inĩma 
njĩra ĩkĩona nĩwega ĩtagan-
ĩrie njĩra cierĩna oũrĩa ya 
thiaga noguo njĩra ciarama-
ga nake warũhiti ndaigana 
kwirora na njĩra ciaramire 
nginya warũhiti agĩkahũka 
magũrũ na agĩkua. Ũguo 
nĩguo mũcingũ ĩrĩya kahũri-
re warũhiti magũrũ nĩũndũ 
wagũkoroka.
 

W
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Mwendi kagwaci gatungu nĩ kwenjera

Kũhoha ti kuma. 

  Wakiri Kĩnũthia Mũteteri Wa Ihoto

Wakiri Kĩnũthia mũteteri wa ihoto cia ũmũndũ wa 
ukombozi library akĩng’ang’ana na thigari cia kũgirĩria 
mĩrũrũngano ĩrĩa njĩtĩkĩrie nĩ katiba. Wakiri Kĩnũthia 

arĩ na ũcamba mũingĩ na kwĩea borithi atĩ we ndaretigĩra 
kũnyitwo na kwĩra andũ guoya nĩ gĩkuũ. To ũguo tu nĩ ara-
menyithia borithi atĩ mũgambo wa kĩrĩndĩ nĩguo mũgambo 
wa Ngai, mũingĩ woothe nĩwĩtĩkanĩire atĩ bũrũri no nginya 

ũcenjie, gũtakũmakania nĩ thakame ĩigana atĩa ĩgũitĩka 
mũtĩ wa wĩyathi ndũitagĩrĩrio maĩ ma rũĩ.

Mwanĩki nĩ profesa wa mũingĩ
Gĩchũkĩ wa Kamau
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 etha biacara haha

Geria haha ũmenyeke 

diasporatimeskenya@gmail.

diasporatimeskenya@gmail.

Mũgambo wa 
mũingĩ nĩguo 

mũgambo wa Ngai

Kahinda gatarĩ coho 
ũkũigua kameme 
ka Mũgambo wa  

Kĩrĩnyaga

Waica kehiri nowe 
waica keruti

ũtamerithĩtie 
ndagaga Kũhanda
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 ũgĩ wĩ mbere ya hinya

   Arch Dr. D.K. Gĩtaũ    Gĩtaũ                 Ngũgĩ 

Mĩtugo ya andũ aitũ ĩrotũra mĩndĩ na mĩndĩ

Prof. Ngũgĩ wa Thiong’o 

Ndũngi Githuku Wangithi wa Kago

ĩno nĩyo ngatheti ya Mũgĩkũyũ

Waica kehiri nowe waica keruti

rai riũwa

Andĩkĩri  Mũgambo Wa Kĩrĩnyaga.

email-diasporatimeskenya@gmail.com
  ene tene mũno 

bũrũri inĩ 
ũmwe nĩ kwarĩ 
mũtumia 
ũmwe warĩ na 

ciana ithano ihĩĩ inya na 
kairĩtu kamwe, na kairĩtu 
kau etagwo Wanja. Ciana 
ici nĩciarerirwo cirĩ ham-
we na cigĩkũra ciendanĩte 
mũno. 
Wĩra wa ciana icio warĩ 
mũgayanie o mũndũ na 
wĩra wake.
Wĩra wa wanja warĩ wa 
kũhata nyũmba gũtaha maĩ 
gũthambia indo na gũte-
ithia maitũ wao kũruga. 
Rĩmwe na rĩmwe Wanja 
nĩmathiaga rũru na ariũ 
a nyina. Rĩrĩa me rũru 
inĩ Wanja niebundithirie 
maũndũ maingĩ ta kũhĩ-
ta, kũhũra nyororoka, 
kũhamba mĩtĩ igũrũ ona 
nĩamenyerete gũkuagwo ni 
mbũri.
Mĩtugo ĩno Wanja 
nĩaremirwo nĩgũtiga 
onginya ona agimara 
na agĩkorwo arĩ kĩhĩn-
ga kĩnene kũrĩ aikari a 
itũra rĩao. Andũ no ma 
menyerete kũ mwĩtaga 
Wanja kĩhĩĩ nĩũndũ wa 
mĩtugo yake.
Mũthenya ũmwe Wanja 
na airĩtu a rika riake nĩ 
mathire kuna ngũ na o ta 
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 Mũgũnda mũkũrũ ũrĩ ũmatho  

Kĩonje kĩrumaga mũkĩhiũhĩria  

Wanja Kĩhĩĩ 
  ene tene mũno 

bũrũri inĩ 
ũmwe nĩ kwarĩ 
mũtumia 
ũmwe warĩ na 

ciana ithano ihĩĩ inya na 
kairĩtu kamwe, na kairĩtu 
kau etagwo Wanja. Ciana 
ici nĩciarerirwo cirĩ ham-
we na cigĩkũra ciendanĩte 
mũno. 
Wĩra wa ciana icio warĩ 
mũgayanie o mũndũ na 
wĩra wake.
Wĩra wa wanja warĩ wa 
kũhata nyũmba gũtaha maĩ 
gũthambia indo na gũte-
ithia maitũ wao kũruga. 
Rĩmwe na rĩmwe Wanja 
nĩmathiaga rũru na ariũ 
a nyina. Rĩrĩa me rũru 
inĩ Wanja niebundithirie 
maũndũ maingĩ ta kũhĩ-
ta, kũhũra nyororoka, 
kũhamba mĩtĩ igũrũ ona 
nĩamenyerete gũkuagwo ni 
mbũri.
Mĩtugo ĩno Wanja 
nĩaremirwo nĩgũtiga 
onginya ona agimara 
na agĩkorwo arĩ kĩhĩn-
ga kĩnene kũrĩ aikari a 
itũra rĩao. Andũ no ma 
menyerete kũ mwĩtaga 
Wanja kĩhĩĩ nĩũndũ wa 
mĩtugo yake.
Mũthenya ũmwe Wanja 
na airĩtu a rika riake nĩ 
mathire kuna ngũ na o ta 

mũtugo makuaga mũk-
wa na banga rĩrĩa rĩothe 
marathiĩ kuna ngũ. Ota 
mĩthenya ĩrĩa ingĩ air-
ĩtu aya nĩmaimagarire 
nginya mũtitũ inĩ ũria 
ma menyerete kuna ngũ 
na marĩ imatha inĩ rĩao  
mũirĩtu ũmwe wetagwo 
Nyakanini nĩ onire nyoka 
yarĩ nene mũno na akiam-
bĩrĩria kuga mbu,
Uuuuiii!!! Mũtiũke na 
gũkũ!!
Haha hena nyoka nene 
mũno!! 
Agĩthiĩ na mbere kuga 
mbu nginya rĩrĩa area marĩ 
nao maiguire mbu yake na 
magĩũka kũmũteithia.
Rĩrĩa makinyire harĩa Nya-
kanini arĩ makĩona nima 
hena nyoka nene mũno 
airĩtu amwe makĩhanyũka 
morĩte na mũkayũrũrũko 
mũnene mũno. Wanja 

nĩonire ũgwati ũrĩa wĩ 
mbere ya Nyakanini na 
akĩona no mũhaka amũte-
ithie.
Hau na hau wanja akĩam-
bata mũtĩ igũrũ na kũrĩa 
nyoka ĩyo yarĩ. Nake Nya-
kanini no kĩrĩro kĩingĩ biũ 
no Wanja akĩmwĩrĩra ndag-
etigĩre nĩekũmũteithia. 
Niũndũ wa Wanja gũkorwo 
amenyerete kũhamba mĩtĩ 
na nĩonetio njĩra nyingĩ cia 
kũgwĩma nĩarĩ na ũmen-
yo mũnene mũno na nĩa 
atuire kĩmũtĩ kĩnene wega 
na ta gũbucia kwa ritho 
akĩgũtha nyoka ĩyo mũtwe 
akĩmĩatũra. Nyoka ĩyo 
kĩharũrũka nginya thĩ na 
wanja akĩharũrũkania nayo 
na makinya thĩ akĩoya ban-
ga wake akĩmĩtinia mũtwe 
naguo mwĩrĩ ũyũ ũngĩ wa 
nyoka no kwĩnyogonda ye 
nyogondaga.

Nyakanini ona ũrĩa Wanja 
eka na nĩahota kũmũte-
ithura ona gũtwĩka nĩ 
ethugumĩire nĩ guoya rĩ 
agĩkena mũno. O kahinda 
o kau airĩtu arĩa morire 
magĩkorwo nĩ mathire 
gwetha ũteithio itũra inĩ, 
magĩkorwo nĩ hĩndĩ ma-
racoka na athuri hamwe na 
anake kuma itũra inĩ.
Makinya hau wanja marĩ 
magĩkora nyoka nene 
mũno ĩtigithanĩtio na 
mũtwe wayo makĩma-
ka mũno. Makĩuria ũrĩa 
gwathiĩ na mbere na Nya-
kanini nĩũndũ wa gũkena 
akĩmahe rũgano ruothe.

Mwandĩki nĩ 
Joseph Kĩmani

 

T
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 Mũtumia wĩ igweta

 Mwathani ndarĩkanĩtie na mũtũrĩre waku. 

Tiga kũmakio nĩ ũria andũ megwiciria kana moige 
igũrũ riaku.  

We nĩ ũramenya ma yoothe igũrũ riaku.  
Ũndũ ũrĩa wa bata mũno, nĩ kwĩmenya we mwene.  

Tiga gwĩtĩkĩria andũ kana maundũ marĩa ũgũcemania 
namo matuike marĩtwa maku. 

Thĩna, mahĩtia, maũndũ mega kana moru, timo 
marĩtwa maku.  

Cũthĩrĩria mbere ya maũndũ macio moothe ũtue itua 
rĩa ũria ũkwenda gũtuika. 

Mwathani ndarĩkanĩtie na mũtũrĩre waku. 
Riganĩrwo nĩ marĩa mahĩtũkĩte, ũcũthĩrĩrie Ngai 

na rũciũ rwaku rwega.

REV DR. PENNY NJOROGE

Founder\Counseling Psychologist - ANGEL COUNSELING SERVICES, LLC
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